
Mejorando la Salud de los Niños en California

Los niños en California se merecen estar saludables ya 
que la salud general de un niño hace la diferencia en 
cómo él o ella se desempeña en la escuela.  Un niño 
enfermo puede faltar a clases y tener di�cultades para 
aprender.  Actualmente, aproximadamente 50,000 
niños entre las edades de 0 a 5 años no tienen seguro 
médico, mayormente porque sus familias no pueden 
pagarlo o no cali�can para programas públicos.  La 
Iniciativa de Acceso a la Salud para Todos los Niños de 
Primeros 5 California les ayuda a los padres a obtener 
la cobertura médica que tanto necesitan para sus hijos.

Un cuidado de calidad y económico que incluye 
cuidado médico, de la visión y dental es crítico para los 
niños durante los primeros años de vida.  Una inversión 
de $47 millones por parte de Primeros 5 California 
provee fondos que igualan los fondos proveídos por las 
comisiones de condado para ayudar a pagar la prima 
de seguro médico de Healthy Kids para niños que sean 
elegibles.  Las comisiones de condados proveen $4 en 
fondos hacia su programa local de Healthy Kids por 
cada dólar recibido por el estado. 

Veintitrés condados actualmente participan en 
la Iniciativa de Acceso a la Salud para Todos los 
Niños y reciben estos fondos.  Estos condados 
incluyen: Alameda, Colusa, El Dorado, Fresno, Kern, 
Los Angeles, Merced, Napa, Riverside, Sacramento, 
San Bernardino, San Francisco, San Joaquin, San 
Luis Obispo, San Mateo, Santa Barbara, Santa Clara, 
Santa Cruz, Solano, Sonoma, Tulare, Yolo y Yuba.  
Aproximadamente el 75 por ciento de los niños 
que viven en estos condados son elegibles para el 
programa Healthy Kids.  Muchos otros condados 
están planeando implementar el programa.

Logros Hasta la Fecha:  Trabajando para 
Mantener a los Niños de California Saludables

Más de 76,000 niños de 0 a 5 años de edad se han 
inscrito en Healthy Kids, el programa de seguro 
médico de bajo costo que ofrece servicios médicos 
completos que incluyen servicios dentales y de la 
visión.  Estos están apoyados en parte por los 
fondos que provee Primeros 5 California.

Healthy Kids les otorga cobertura médica a los 
niños que cali�can independientemente de su 
estatus migratorio.

 
Healthy Kids les provee cobertura a los niños cuyas 
familias tienen un ingreso de hasta o menos que el 
300 por ciento del Nivel Federal de Pobreza (FPL 
por sus siglas en inglés), y que no son elegibles 
para Medi-Cal o Healthy Families.  Medi-Cal y 
Healthy Families únicamente ofrecen cobertura 
médica a niños en familias que ganan ingresos 
arriba del 133 por ciento y 250 por ciento del FLP.

“Me siento con menos estrés sabiendo que mi hija tiene 
seguro médico y puedo llevarla al doctor en caso de que 
se enferme”.
                                              – Elena Linares, Sacramento, CA


